
ผู้ป่วยจิตเวชที่มีอาการคุ้มคลั่ง 

- ผู้ป่วยจิตเวชเดิม ( schizophrenia ) ที่มีอาการก้าวร้าว รุนแรง ท าร้ายตนเอง/ผู้อื่น  

-  ผู้ป่วย alcoholic psychosis / alcohol withdrawal psychosis  

 

 

                                R/O  organic cause  เช่น   electrolyte imbalance, ติดเช้ือ , เลือดออกในสมอง 

 

 

                                     ไมใ่ช่                                            ใช่ รักษาตามสาเหตุ  

Haloperidol  5  mg IM ( ผู้สูงอายุ > 60 ปีลดขนาดยา ให้ haloperidol 2.5 mg im ) 

ถ้าไม่สงบให้ซ้ าได้ทุก 30 นาที ไม่เกิน 3 dose 

ถ้าไม่สงบให้ diazepam 10 mg iv ให้ซ้ าได้ทุก 30 นาที ไม่เกิน 2  dose 

 

 

สงบ  admit                 ไมส่งบ สง่ต่อจิตเวชเลยประสานสถานีต ารวจน าสง่  

ท่ี ward คุยกับญาติเร่ืองการผูกมัด 

จัด zoneที่เงียบสงบ ห่างจากผู้ป่วยอื่น 

หากเป็นรายใหม่ให้ยาระงับอาการเริ่ม haloperidol(2) 1*2  + benhexol (2)  1*1  

จิตเวชรายเก่าให้ยาขนาดเดิมก่อน ปรับตามดุลพินิจแพทย์ 

รายงานแพทย์เมื่อ –  ให้ยาฉีด 1 คร้ังใน ward แล้วอาการไม่สงบ 

              -  ผลข้างเคียงจากการให้ยาเช่น ตัวแข็ง ลิ้นแข็ง  ผื่นขึ้น  ไข้สูง 

( *** อ้างอิงจาก แนวทางการดูแลผู้ป่วยจิตเวท กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ปี 2559 ) 



 

 

 

 


